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Fonte de informacdo: panfleto (nota: as instru¢des podem diferir de acordo com a marca do inalador adquirido)

Como usar as capsulas com o inalador
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O inalador Zonda apenas deve ser utilizado com o frasco de capsulas fornecido. Nao reutilizar o
inalador para outro frasco de capsulas. Descarte o dispositivo Zonda apds 30 utiliza¢des (15
utilizacbes se utilizado em conjunto com a apresenta¢dao de 15 capsulas). Nao armazene a
capsula no inalador. Retire uma capsula do frasco imediatamente antes de utilizar e feche bem o
frasco, para evitar exposicao a humidade.
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Utilizar o inalador
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Empurre a tampa para
cima.
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Segure a base do
inalador firmemente e
abra o bucal puxando
direcdo da seta para
abri-lo.
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Retire uma capsula do
frasco, colocando-a no
compartimento em
forma de capsula na
base do inalador.
Nunca coloque uma
capsula diretamente
no bucal.
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Feche o bucal até
ouvir um clique,
deixando a tampa de
protecdo aberta.

-

/

Segure no inalador
com o bocal para cima
e pressione por
completo e de uma sé
vez o botio de
perfuracdo. Tal
perfura a capsula e
permite a libertagao
do medicamento
guando inspirar.
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Em seqguida, liberte o
botao.

/

Expire por completo. E
importante fazer isto
longe do bucal. Evite
expirar para o bucal
em que altura for.
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Leve o bucal até a
boca e mantenha a
cabe¢a numa posicao
vertical. Feche
firmemente os l|abios
em torno do bucal.
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Inspire lenta e Sustenha a respiracao
;—: profundamente, mas enquanto for
a um ritmo suficiente confortavel e,
para ouvir ou sentir a simultaneamente,
capsula vibrar dentro retire o inalador da
do compartimento. boca.
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do ouviu barulho da capsula ao inspirar?
-~ NAO TENTE DESPRENDER A CAPSULA
v apertando repetidamente os botdes. Se nao
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Retome a respiracao
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profissional de saude.
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o= normal. ouvir esse ruido deve rever 0s passos
consultando o panfleto que vem com o
inalador e/ou contatar um profissional de
saude.
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Abra o compartimento
da capsula. Se ainda []
tiver um resto de Apos  utilizar, abra
conteudo na capsula f novamente o bucal e
deve rever 0s passos retire a capsula vazia.
m consultando 0
panfleto que vem com
o inalador e/ou
contatar um

Feche o bucal e a tampa de protecdo e guarde o inalador.




