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Fonte de informacao: panfleto (nota: as instru¢des podem diferir de acordo com a marca do inalador adquirido)

Testar o inalador

Antes de utilizar o seu Spiromax pela primeira vez: verifique o indicador de doses para ver se
existem 120 inala¢des no inalador; escreva a data em que abriu a bolsa de aluminio no rétulo
do inalador; ndo agite o seu inalador antes de utilizar.

Utilizar o inalador
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Segure o seu inalador com a tampa do aplicador bucal vermelho escuro
semitransparente na parte inferior. Abra a tampa do aplicador bucal
dobrando-a para baixo até ouvir um clique.
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Expirar tanto quanto
for

confortavelmente
possivel,
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Coloque o aplicador
bucal entre 0s
dentes. Nao morda
no aplicador bucal.
Cerre os labios em
redor do aplicador
bucal. Tenha cuidado
para ndo bloquear
0s orificios de
ventilagdo.
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Inspire pela boca o
mais forte e
profundamente que
conseguir.
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Expire suavemente
(ndo expire atraves
do inalador).

Sustenha a
respiracdo durante
10 segundos ou
enquanto for

confortavelmente
possivel.

Feche a cobertura do
aplicador bucal.




