
Fonte de informação: panfleto (nota: as instruções podem diferir de acordo com a marca do inalador adquirido)
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Carregar o inalador

Coloque o inalador de pó seco na sua frente. Pressione suavemente ao mesmo tempo, as zonas
com nervuras dos dois lados da tampa, movendo a tampa para a frente e para cima. Remova a
folha de alumínio protectora do recipiente cilíndrico do cartucho e retire o novo cartucho. Esta
operação só  deve ser  feita  imediatamente  antes  de  utilizar  o  cartucho.  O código de cor  do
cartucho  deve  corresponder  à  cor  do  botão  doseador.  Insira  o  cartucho  no  inalador  com  o
contador de doses voltado para o bocal. Não pressione o botão doseador enquanto está a inserir
o  cartucho.  Recarga:  O  inalador  deve  ser  limpo  sempre  que  o  cartucho  é  substituído  após
remoção do cartucho vazio. Se já utilizou o inalador, primeiro remova o cartucho vazio e depois
insira o novo cartucho. Não pressione o botão doseador enquanto está a inserir o cartucho. Volte
a colocar a tampa na direção das setas e pressione para baixo em direção ao doseador colorido
até ouvir um estalido.

Utilizar o inalador

Primeiro  remova  a
tampa protectora.

Prima completamente
o  botão  doseador
colorido.  Ouve-se  um
clique duplo e a cor da
janela  de  controlo
muda  de  vermelho
para verde.

Neste  momento  solte
o  botão  doseador
colorido.

A cor verde na janela
de controlo indica que
o inalador está pronto
para usar.

Expire  (mas  não  para
dentro do inalador).

Coloque os lábios em
volta do bocal.

Inale  o  pó  com  uma
inspiração  profunda.
Durante  esta
inspiração  deve  ouvir
um clique,  que indica
uma inalação correta.

Retenha  a  respiração
alguns segundos.
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Seguidamente  respire
normalmente.

Verifique  se  a  cor  na
janela  de  controlo
mudou  novamente
para vermelho, o que
também indica  que  a
inalação foi efectuada
corretamente. Se a cor
da  janela  de  controlo
não  voltar  a  ficar
vermelha,  a  inalação
deve ser repetida.

Voltar a colocar a tampa.
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