
Fonte de informação: panfleto (nota: as instruções podem diferir de acordo com a marca do inalador adquirido)

my-inhaler.com budesonida

Desembalar o inalador

O inalador vem munido de um selo de alumínio que deverá ser retirado somente quando for
necessário utilizar o inalador pela primeira vez.

Utilizar o inalador

1

Desenrosque o inalador
e  retire-o  do  tubo  de
protecção.

2

Carregue sobre e solte a
tampa  castanha,
permitindo  libertar  a
dose no inalador.

3

Expire  (mas  não  para
dentro do inalador).

4

Coloque  o  bucal
cuidadosamente  na
boca, cerre os lábios

5

e  inspire  enérgica  e
profundamente  pela
boca.  Não  mastigue
nem morda o bucal.

6

Antes de expirar,  afaste
o  inalador  da  boca.
Prenda a respiração uns
segundos.

7

Expire suavemente.

8

Volte  a  colocar  o
inalador  no  tubo  de
proteção  e  rode  do
relógio  (da  esquerda
para direita) de modo a
ficar  pronto  para  uma
próxima utilização.


