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Antes de usar o inalador

Abra a abertura lateral transparente da câmara. Remova cuidadosamente a fita de alumínio da
câmara lateral rasgando todo o comprimento da fita contra o "dente" de lado da câmara. A fita
não deve ser puxada ou arrancada. Feche a abertura da câmara lateral e elimine a fita usada.
Importante: enquanto utiliza o inalador, a câmara lateral encherá gradualmente com fita usada.
As  fitas  de  alumínio  com  barras  negras  não  contêm  medicação.  Eventualmente,  as  seções
numeradas da fita aparecerão na câmara lateral. Nunca deve haver mais de 3 seções de fita de
alumínio  na  câmara  lateral,  pois  podem causar  a  obstrução  do  inalador.  Rasgue  a  fita  com
cuidado,  e  elimine-a  de  forma  segura.  Lembre-se  também:  A  alavanca  branca  só  deve  ser
acionada quando está pronto para inalar uma dose do medicamento. Se brincar com a alavanca
branca, vai desperdiçar doses.

Utilizar o inalador

1

Abra  a  tampa  de
proteção  para  baixo
para  mostrar  o  bucal.
Verifique o contador de
dose  para  ver  quantas
doses ainda restam.

2

Levante  a  extremidade
da  alavanca  branca.
Certifique-se  que  a
câmara  lateral  está
fechada.  Mova  a
alavanca  branca
completamente  até
ouvir  um  clique.  Esta
ação  move  uma  nova
dose  para  a  posição
com o número no topo.

3

Em  seguida,  feche
totalmente  a  alavanca
branca de modo a que
se  encaixe  na  sua
posição original  (ouvirá
um  clique).  O  inalador
está  pronto  para  uso
imediato.

4

Afastado  do  bucal  do
inalador,  deve  expirar
tanto  quanto  lhe  for
confortável.  Nunca
expire  para  dentro  do
inalador, pois isso pode
afetar a dose.

5

Segure  o  inalador
direito, com a tampa de
proteção  a  apontar
para  baixo.  Coloque  o
bucal  entre os lábios e
cerre-os firmemente.

6

Inspire  constante  e
profundamente  através
do inalador e não pelo
nariz.
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7

Retire  o  inalador  da
boca  e  retenha  a
respiração durante 5-10
segundos  ou  o  tempo
for  possível,  sem  lhe
causar desconforto.

8

Depois,  expire
lentamente,  mas  não
para dentro do inalador.

9

A tampa de proteção deve ser fechada sobre o bucal.


