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Fonte de informacao: panfleto (nota: as instru¢des podem diferir de acordo com a marca do inalador adquirido)

Testar o inalador

Antes de usar o inalador pela primeira vez, certificar-se que funciona. Retirar a tampa do aplicador bucal,
pressionando ligeiramente os lados. Para se certificar que funciona pela primeira vez, agitar bem,
direcionar o aplicador bucal para longe pressionar o recipiente metalico para que liberte duas doses no
ar. Se o inalador nao for usado durante cinco dias ou mais, agitar bem e libertar duas doses no ar, para
certificar que funciona.

Utilizar o inalador
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Retirar a tampa do
aplicador bucal,
pressionando ligeiramente

os lados. Verificar a
presenca de particulas
estranhas no interior e
exterior do inalador,

incluindo na pec¢a bucal.

(2)

Agitar bem o inalador para
se assegurar que qualquer
particula estranha é
removida e que o conteldo
é uniformemente
misturado. Segurar o0
inalador na posicao vertical
entre os dedos com o
polegar sob a base, abaixo
do aplicador bucal.
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e depois colocar a peca
Expirar tanto quanto for bucal na boca, entre os
confortavelmente possivel, dentes, e cerrar os labios a
sua volta, sem morder.
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Inspirar pela boca. Logo ;-: Enqgant~o contem a
LR N respiragdo retirar o inalador
apods iniciar a inspiragdo, .
. ; da boca. Continuar a conter
premir o topo do inalador o
LS a respiragdo, durante uns
enquanto inspira forte e
segundos, tanto quanto for
profundamente. ;
confortavelmente possivel.
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Recolocar a tampa na pega
Expire suavemente. - bucal, pressio-nando-a
. firmemente e ajustando-a
“ ao lugar.
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