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Desembalar o inalador

O inalador é fornecido em uma bandeja com tampa laminada contendo dessecante. A bandeja
protege  contra  a  humidade  e  só  deve  ser  aberta  quando  estiver  pronto  para  usá-lo  pela
primeira vez. Uma vez aberta, o dessecante deve ser descartado. O inalador está pronto para
uso,  portanto  quando  utilizar  pela  primeira  vez,  o  paciente  não  precisa  verificar  se  está
funcionando corretamente e não precisa prepará-lo para o uso de forma especial.

Utilizar o inalador

Quando  o  inalador
for retirado da caixa,
ele estará na posição
fechado.  A  tampa
somente  deve  ser
aberta  quando
estiver  pronto  para
inalar  a  dose.  Não
agite o inalador.

Deslize a tampa para
baixo  até  ouvir  um
clique.  O
medicamento  está
pronto  para  ser
inalado e o contador
de  dose  contará  um
número  a  menos
para confirmar.

Segurando o inalador
longe  da  boca,  deve
expirar  o  mais  forte
possível
confortavelmente  e
não  expirar  sobre  o
inalador.

Colocar o bocal entre
os lábios e fechar os
lábios  firmemente.
Cuidado  deve  ser
tomado  para  não
bloquear  a  entrada
de ar com os dedos.

Inspirar  fundo  uma
vez,  de  forma
constante  e
prolongada.

Suster  esta
respiração durante o
tempo  que  for
possível (pelo menos
3-4  segundos).
Retirar o inalador da
boca

Expirar  lenta  e
cuidadosamente.

Deslize a tampa para
cima  até  fechar  o
bocal.
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