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Fonte de informacdo: panfleto (nota: as instru¢des podem diferir de acordo com a marca do inalador adquirido)

Desembalar o inalador

Retire o inalador da sua embalagem. Este vem dentro de um saco laminado para manter o p6
seco. Retire-o do saco apenas quando estiver pronto para comecar a utiliza-lo.

Utilizar o inalador
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Coloque a tampa do inalador novamente no bucal. Se estiver a utilizar uma
tampa protetora, feche-a.
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Agite vigorosamente o
Se utilizar uma tampa . dispositivo para cima e
protetora abra-a. para baixo trés a cinco
Remova a tampa do vezes. Ndo pressione o
‘4— inalador. inalador enquanto o
agita.
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Segure o inalador na
posicao vertical, entre
o indicador e polegar. Expirar tanto quanto
. Aperte uma vez o for confortavelmente
botdo do inalador até possivel,
ouvir um clique, e
depois solte o botao.
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e depois colocar a
peca bucal na boca, Inspire forte o
entre os dentes, e
s profundamente.
cerrar os labios a sua
volta, sem morder.
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Prenda a respiracao
pelo menos 5 Expire suavemente.
s segundos.
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